
MenuȮ Scolairǃ
Semainǃ dȺ 03 aȺ 09 novembrǃ 2025

jk Midi
Lundi

jh BETTERAVES VINAIGRETTE 
ÉMINCÉ DE POULET À LA CRÈME

GRATIN
DE COURGE ET POMMES DE TERRE

YAOURT NATURE
SALADE DE FRUITS FRAIS

Mardi SALADE D'ENDIVES
OEUF DUR GRATINE

PENNES
BROCOLIS

FROMAGE DE CHEVRE
FRUIT DE SAISON

Jeudi CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE AU CITRON 

CASSOULET GARNI
(SAUCISSE DE TOULOUSE, SAUCISSON À L'AIL, POITRINE FUMÉE)

FROMAGE MONTAGNARD
POIRE CUITE AU SPECULOOS

Vendredi CHOU ROUGE RÂPÉ VINAIGRETTE
BLANQUETTE DE POISSON ET SES LÉGUMES

(CHAMPIGNONS, POIREAUX, CAROTTES)
RIZ CREOLE

LAITAGE
FLAN PÂTISSIER

API RESTAURATION, S.A. à Directoire et Conseil de Surveillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
Agence: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE



MenuȮ Scolairǃ
Semainǃ dȺ 10 aȺ 16 novembrǃ 2025

jk Midi
Lundi

jh SALADE VERTE ET DES DE GOUDA
AIGUILLETTES DE VOLAILLE SAUCE CURRY

FARFALLES
HARICOTS VERTS SAUTÉS

YAOURT NATURE
FRUIT DE SAISON

Mardi RILLETTES DE MAQUEREAU AU CITRON
FILET MIGNON DE PORC FORESTIER

ET SES LÉGUMES

SAINT NECTAIRE
PARIS BREST

Jeudi CELERI RAPE A LA MOUTARDE

OEUF FLORENTINE
ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE

COMPOTEE DE POMMES
FROMAGE MONTAGNARD

COMPOTE DE FRUIT ET SON BISCUIT

Vendredi CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE 
POISSON MEUNIERE SAUCE TARTARE

COEUR DE BLE
HARICOTS BEURRE

LAITAGE
FRUIT DE SAISON

API RESTAURATION, S.A. à Directoire et Conseil de Surveillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
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MenuȮ Scolairǃ
Semainǃ dȺ 17 aȺ 23 novembrǃ 2025

jk Midi
Lundi

jh CAROTTES RAPÉES VINAIGRETTE AU CUMIN
OMELETTE SAUCE TOMATE

TORTIS
CELERI BRAISE

YAOURT NATURE
COMPOTE DE FRUITS

Mardi MOUSSE DE BETTERAVES PERSILLEE
TARTIFLETTE

SALADE VERTE VINAIGRETTE

FROMAGE DE CHEVRE
FRUIT DE SAISON

Jeudi CHOU ROUGE CUIT, POIRES ET BRETZEL
MENU 

ALLEMAND CURRY WURST
POTATOES

FROMAGE MONTAGNARD
STRUDEL AUX POMMES

Vendredi ENDIVES VINAIGRETTE
FILET DE MERLU SAUCE ESTRAGON

COEUR DE BLE
ET BRUNOISE DE LEGUMES

LAITAGE
FRUIT DE SAISON
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MenuȮ Scolairǃ
Semainǃ dȺ 24 aȺ 30 novembrǃ 2025

jk Midi
Lundi

jh OEUF DUR MAYONNAISE
LASAGNES RICOTTA
ET AUX ÉPINARDS

YAOURT NATURE
POMME AU FOUR

Mardi POIREAUX VINAIGRETTE
HACHIS PARMENTIER 

SALADE VERTE VINAIGRETTE

SAINT NECTAIRE
FRUIT DE SAISON

Jeudi SALADE DE BETTERAVES VINAIGRETTE CIBOULETTE

COUSCOUS
GARNIE

(MERGUEZ ET PILONS DE POULET)
FROMAGE MONTAGNARD

FRUIT DE SAISON

Vendredi MOUSSE DE CAROTTES AU CUMIN
CASSOLETTE DE LIEU
FONDUE DE POIREAUX

RIZ BASMATI
LAITAGE

TARTE AU CITRON
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